
         Bern, 03. März 2023 

Kandidatur Geschäftsleitungssitz SP Frauen Schweiz 

 

Liebe SP Frauen, liebe Genoss*innen 

Gerne reiche ich hiermit meine Kandidatur für einen Sitz in der Geschäftsleitung der SP Frauen Schweiz 

ein. Ich konnte dazu bereits mit Barbara Keller sprechen und habe im Austausch mit ihr einen Einblick 

in mögliche Aufgaben als Geschäftsleitungsmitglied erhalten.  

Je länger ich mir zur Kandidatur Gedanken mache, desto grösser wird der Wunsch, mich aktiv bei den 

SP Frauen zu engagieren, um diese möglichen Aufgaben anzugehen. Woher kommt dieser Wunsch?  

Die offensichtlichste Erklärung ist sicherlich meine Tätigkeit in der feministischen Bewegung: Seit nun 

bald drei Jahren bin ich im feministischen Streikkollektiv Bern tätig. Dort bin ich insbesondere in der 

Arbeitsgruppe Koordination aktiv, daneben aber auch in den Arbeitsgruppen Politik und 

Kommunikation. Je länger je mehr kam bei mir in der letzten Zeit nun aber doch der Wunsch auf, mein 

feministisches Engagement etwas breiter auszulegen. Ich bin daher vor gut einem Jahr der SP und den 

SP Frauen beigetreten, um dadurch Einblicke in ein grösseres Themenfeld zu erlangen. 

Mein generelles politisches Interesse erwachte aber spätestens in meiner Jugendzeit. Wie so oft bin 

auch ich zu Hause am Küchentisch politisiert worden. Mittlerweile erinnere ich mich ganz gerne und 

mit einem Lachen zurück an die angeregten Diskussionen: Selten waren wir alle der gleichen Meinung, 

und unsere politische Einstellung liegt auch heute noch auf einem gewissen Spektrum verteilt. Als 

Teenie war das sicherlich nicht immer lustig und barg wohl auch ein gewisses Konfliktpotenzial. 

Mittlerweile bin aber ganz dankbar um die Erfahrung – hat sie doch massgeblich zu meiner politischen 

Bildung und Prägung beigetragen. Dieses allgemeine politische Interesse ist ein weiterer Grund für 

meine Kandidatur, und ich möchte das reine Interesse an der Politik nun zu einem aktiven Engagement 

weiterentwickeln.   

Als letzter Grund für meine Kandidatur möchte ich hier auch noch meine weiteren Tätigkeiten in 

meinem Leben nennen. Diese lassen sich grob drei Bereichen zuordnen: Die Lohnarbeit, welche – 

leider – momentan den grössten Anteil meiner Tätigkeiten einnimmt. Viel Zeit verbringe ich aber auch 

in Bewegung (wortwörtlich): Ich bin seit klein auf begeisterte Mountainbike-Fahrerin und auch abseits 

der Trails vielseitig sportlich aktiv. Als dritter Bereich definiere ich mein Engagement in der 

Gesellschaft, beziehungsweise in der feministischen Bewegung. Es ist mir wichtig, auch in diesen Teil 

genug Zeit und Energie zu stecken. Ein Engagement bei den SP Frauen sehe ich daher als 

Weiterentwicklung in diesem dritten Bereich. 

Gerne lege ich diesem Schreiben auch noch mein Lebenslauf bei, damit ihr euch noch ein bisschen 

einen detaillierteren Eindruck zu meinem Werdegang verschaffen könnt. Solltet ihr Fragen haben, 

stehe ich jederzeit gerne zur Verfügung. Ihr erreicht mich am besten unter 078 703 00 05 oder via 

moana.mika@gmx.ch. Ich freue mich, von euch zu hören.  

 

Liebe Grüsse  

 

Moana       

mailto:moana.mika@gmx.ch


Lebenslauf 

 

        

 

Persönliche Angaben 

Addresse:  Roschistrasse 8, 3007 Bern 

Telefon:   +41 78 703 00 05 

E-Mail:   moana.mika@gmx.ch 

Geburtsdatum:  18.03.1988 

Zivilstand:  ledig, keine Kinder 

Nationaltät:  CH 

 

Ausbildung 

08.2013 – 03.2017 Doktorandin Biomedical Sciences (PhD) 

Institut für Infektionskrankheiten, Universität Bern 

09.2011 – 12.2012 Master Biomedical Sciences (MSc) 

   Universität Bern 

09.2008 – 07.2011 Bachelor Biomedical Sciences (BSc) 

   Universität Fribourg 

08.2003 – 07.2007 Matura mit Schwerpunkt Psychologie, Pädagogik und Philosophie 

   Gymnasium Bern-Neufeld  

 

Berufserfahrung 

Seit 05.2019  Medical Advisor bei ViiV Healthcare Schweiz 

- Zuständig für die laufenden klinischen Studien in der Schweiz 
- Bereitstellung von medizinisch-wissenschaftlichen Informationen und Daten 
- Ausbildungsverantwortliche fürs Schweizer Team 

06.2017 – 04.2019 Stellvertretende Leiterin Donation Management bei Swisstransplant 

- Verantwortlich für Ausbildungsmaterialien zur Organ- und Gewebespende 

- Wissenschaftliche Ansprechperson im Team 

- Verschiedene administrative Aufgaben rund um die Organspende in der Schweiz 

07.2007 – 08.2008 Verschiedene Tätigkeiten im Rahmen eines Zwischenjahrs 

- Praktikum in der Pflege, Tiefenauspital Bern  

- Saisonstelle als Skilehrerin, Ski- und Snowboardschule Wengen 

- Aushilfsstelle Marketing, Schneider Electric AG Bern 

 

Sprachen 

Deutsch:  Muttersprache 

Englisch:  Kompetente Sprachverwendung (C1) 

Französisch:  Selbstständige Sprachverwendung (B2) 

Italienisch:  Elementare Sprachverwendung (A2) 

 

Hobbies und Interessen 

Bewegung: Mountainbike, Langlauf, Yoga 

Gesellschaft: Feministisches Streikkollektiv Bern, Mitglied SP und SP Frauen 

Erholung: Freund*innen treffen, lesen, gutes Essen 

Moana Mika 
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